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Уважаемая(й) ___________________, 
 
благодарим за возможность 
составить для Вас предварительные 
варианты меню от компании «FoodPro». 
 
 
 
 
Отправляем коммерческое предложение 
по Вашему запросу на проведение мероприятия: 
 
 
 
Дата мероприятия: 
Место проведения: 
Время проведения: 
Количество гостей: 
Формат мероприятия: 
 
 
 
 
 
Мы готовы обсуждать предложенные варианты и внести изменения в меню по 

Вашему желанию! 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Тел. 8 (921) 960 99 66 
Эл.почта: info@procatering.spb.ru 
Сайт: http://procatering.spb.ru/  
Vk: https://vk.com/procatering_spb  
 Instagram.com/procatering.spb  
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Меню Банкета «Оптимум» 
Стоимость меню от 1600р/чел./1085гр 

 
Холодные закуски: 

Пряная сельдь с маринованным красным луком и черными крутонами 1/60 
Мясное плато  (пряная буженина,  итальянская салями,  
                                 куриное турнедо с абрикосом, домашняя аджика) 1/70/20 
Мусс из утиной печени с портвейном под абрикосовым желе   1/25 
Каннеллони из баклажан и цукини с чиз-кремом и паприкой  1/40 
Овощи «Крудите» с греческим соусом и свежей зеленью   1/70 

Салаты:            
Салат с цыпленком «Souse-Vide», жареными грибами,  
                                                         овощами гриль и сладким чили  1/100 
Салат из печеных овощей с филе атлантической сельди шеф-посола         
           (печеная свекла, картофель,  тыквенные семечки, сельдь пряного посола) 1/100 

Горячие закуски: 
(1 порция на человека на выбор) 

Жульен из лесных грибов с цыпленком  под пудрой из пармезана  1/70 
Цукини-гриль с томатом и базиликом под сыром моцарелла   1/70 

 
Горячее: 

(1 порция на человека на выбор) 
Пулярка под брусничным соусом и томленой грушей,  
                                                       сервируется с овощами гриль   1/100/150 
Медальоны из свинины с соусом demi-glace и кленовым сиропом,  
                                          сервируется с  запеченным картофелем  1/100/150 
Мурманская треска в кокосовой корочке под сливочным соусом  
                                 сервируется  с томленым булгуром и овощами  1/90/100  
 
Хлебная корзина (ржаные и пшеничные булочки)     1/60 

Десерт: 
«Фруктовый букет» ассорти свежих фруктов и ягод     1/100 

Напитки: 
Морс домашний клюквенный         1/200 
 
           В стоимость меню входит: 
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Сервировка блюд и стола (Фарфор/стекло)  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 30 человек. 
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Меню Банкета «Бизнес» 
Стоимость меню от 2300р/чел./1200гр. 

 
Холодные закуски: 

Блинчики с маринованным  лососем,  чиз-кремом и томатами  конфи   1/60 
Мясное деликатесное плато  (томленая буженина, подкопченная грудка,  
                                                      ростбиф в прованских травах, дижонский соус)   1/70/20  
Террин  из кролика под малиновым соусом с тимьяном     1/40 
«Капрезе» (бакинские помидоры, сыр  моцарелла, соус песто, базилик)     1/50  
Овощи «Крудите» с листьями салата подается с греческим соусом   1/90 
Коллекция сыров  (ассорти сыров, грецкий орех, виноград, мед, крекер)     1/50 

 
Салаты:            

Салат с копченым цыпленком, запеченным картофелем, корнишонами  
                                 и перепелиным яйцом под соусом от Шеф-повара 1/100 
Теплый салат из говядины с печеным перцем, чесночными гренками,  
                                                                                и томатами черри  1/100  
 

Горячие закуски: 
(1 порция на человека на выбор) 

Мильфей из куриного филе с лесными грибами под сливочным соусом  1/80 
«Пармиджано» с Бакинскими баклажанами и домашней моцареллой  1/80 

 
Горячее: 

(1 порция на человека на выбор) 
Ладожский судак  под соусом «Бер-блан» 
                                                        сервируется с овощами-гриль  1/100/120 
Цыпленок маринованный в шалфее под винным соусом с брусникой 
                                                    сервируется на подушке из киноа  1/120/120 
Томленая телятина под фирменным соусом от шеф-повара 
                                                  с запеченным картофелем «Стоун»            1/110/120 
 
Хлебная корзина (ржаные и пшеничные булочки)   1/50 

 
Десерт: 

 
«Фруктовый букет» ассорти свежих фруктов  и ягод  1/100 

 
Напитки: 

Морс домашний клюквенный                     1/200 
Вода с лаймом и мятой                 1/200 
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Меню Банкета «Премиум» 
Стоимость меню от 3200р/чел./1450гр. 

 
Холодные закуски: 

Красная икра на мини оладьях со  шнитт луком                   1/25 
Рыбное деликатесное плато (лосось с/с, копченый палтус, масляная рыба)   1/60 
Мясное деликатесное  плато  (копченая грудинка, язык говяжий,  
                                                                          пряный ростбиф, дижонский соус)      1/90/20  
Коллекция сыров  (ассорти сыров, грецкий орех, виноград, мед, крекер)        1/60 
Подпеченая  паприка и цукини-гриль с орехово-сливочным кремом      1/60 
Овощи «Крудите» с соусом из натурального йогурта и свежей зеленью      1/90 

 
Салаты:            

Салат «Нисуаз» с маринованным тунцом «Блю фин», перепелиным яйцом,  
                                                                     микс салатов и соусом «Нисуаз  1/100                                                                                                                                             
Салат «Вальдорф» с куриной грудкой, сельдереем и антоновскими  
                               яблоками, заправляется цитрусовым сиропом       1/100     
Шеф-салат с языком, запеченным картофелем, томатами черри,  
                                        перепелиным яйцом и соусом от Шеф-повара  1/80                    

 
Горячие закуски: 

(1 порция на человека на выбор) 
«Фрутти де море» морепродукты, запечённые в сливках  
                                                           под сыром «Пармеджано»                1/70 
Грилованная куриная грудка в беконе под винным соусом  
                                                 с карамелизированными томатами       1/90 

 
Горячее: 

(1 порция на человека на выбор) 
Филе лосося с прованскими  травами под соусом «Бер-блан»  
                                                              на подушке из овощей-гриль  1/90/150 
Филе утки «Souse-Vide» с яблоком фламбе под апельсиновым соусом  
                                                        с томленым булгуром и овощами  1/100/150 
Миньоны из телячьей вырезки, фаршированные вишней  
                                                      с запеченным картофелем «Стоун» 1/100/150                                             
Хлебная корзина (ассорти хлебов и домашней выпечки)          1/60 

Десерт: 
«Фруктовый букет» ассорти свежих ягод и фруктов         1/100 

Напитки: 
Морс клюквенный         1/200                                                                                       
Вода с лаймом и мятой         1/200                                                                                   
Домашний лимонад (тархун, мохито, мед/лимон)        1/200 
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Меню Фуршета «Оптимум» 
Стоимость меню от 1200р/чел./575гр. 

 
Холодные закуски: 

Крабовым мусс с чиз-кремом, черным кунжутом  и томатами конфи     1/25                                                            
Волован с паштетом из куриной печени под абрикосовым желе  1/25 
Пряный карбонат со свежей грушей и базиликом  1/25 
Цыпленок-фламбе с ананасом под соусом сладкий чили       1/25 
Канапе с сыром «Эменталь» и красным  виноградом        1/20 
Маринованная свекла с брынзой и грецким орехом                                        1/20 

 
Салаты:            

Салат «Картье» с цыпленком, жареными грибами и печеными 
                                                              овощами сервируется в тарталете 1/50 
Зеленый микс-салат с черри, кнели творожного сыра и бальзамиком, 
                                                                               сервируется  в мартинке 1/50 
 

Горячие закуски: 
(1 порция на человека на выбор) 

Брошет из цыпленка с  ананасами и креольским соусом    1/90/20 
Жареные баклажаны под сыром моцарелла с итальянским соусом    1/70/20 
 

Десерт: 
«Фруктовый букет» из свежих ягод и фруктов          1/100 
Муссовое пирожное с черникой/Капкейк с воздушными сливками   1/20 

 
Напитки: 

Вода минеральная без газа                                                                                  1/200 
Кофе свежесваренный  зерновой  с порционными сливками и сахаром     1/200 
Чайная коллекция (черный, зеленый) с сахаром и лимоном                           1/200 
 
 
 
 
           В стоимость меню входит: 
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Сервировка блюд и стола (Фарфор/стекло)  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 30 человек. 
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Меню Фуршета «Бизнес» 
Стоимость меню от 1800р/чел./720гр. 

 
Холодные закуски: 

Волован с муссом  из копченого лосося с бальзамическим кремом    1/25 
Ломтик  буженины с клюквенным желе  и тимьяном     1/25 
Крутон с итальянской салями, свежим огурцом и чиз-кремом    1/25 
Индейка Souse-Vide с сочным персиком под тайским соусом        1/25 
Канапе «Капрезе»  мини моцарелла, помидоры черри и соус песто       1/25 
Канапе с сыром, печеной свеклой, долькой мандарина и чатни из манго    1/25                                                                                 

 
Салаты:            

Салат «Миланский» из свежих овощей с ветчиной под итальянским соусом 
                                                              сервируется в бокале олд-фешн        1/50 
Фреш-салат  с лососем, авокадо и бальзамическим кремом 
                                                               сервируется в фуршетной форме        1/50 
Салат «Цезарь» цыпленком Souse-Vide под пудрой из пармезана  
                                                                   сервируется  в мартинке         1/50 
 

Горячие закуски: 
(1 порция на человека на выбор) 

Грилованная куриная грудка  в беконе с жареным кунжутом    1/90/30 
Брошет  из свинины с паприкой  и  соусом сладкий  чили      1/90/20 
                                                                                          

Десерт: 
«Фруктовый букет» из свежих ягод и фруктов            1/100 
Трюфель ручной работы с коньяком/Капкейк «тропик» со сливками        1/20 
Муссовое пирожное с малиной/Профитроль с ванильным кремом 1/25 

 
Напитки: 

Вода минеральная б/г/вода с лаймом и мятой            1/200 
Кофе свежесваренный  зерновой  с порционными сливками и сахаром       1/200 
Чайная коллекция (черный, зеленый) с сахаром и лимоном                             1/200 
                    
           В стоимость меню входит: 
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Сервировка блюд и стола (Фарфор/стекло)  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 30 человек. 
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Меню Фуршета «Премиум» 
Стоимость меню от  2300р/чел./935гр. 

 
Холодные закуски: 

Тарталет с красной икрой на сыре филадельфия          1/20 
Тигровая креветка в шоте с соусом ананас-чили    1/20 
Тар-тар из лосося с огурцом сливочным сыром и имбирем   1/20 
Пряный ростбиф с  брусничным соусом и чиз-кремом   1/20 
Пате из утиной печени с портвейном под абрикосовым желе на крекере   1/25 
Канапе «Капрезе»  мини моцарелла, черри и соус песто        1/25 
Овощная вязанка с соусом из натурального йогурта    1/30 

Салаты:            
Картофельный салат с ростбифом, зеленым салатом,  
                                             перепелиным яйцом и соусом «Вервель»      1/50 
Салат из листьев ромейна с цыпленком-фламбе сервируется  
                                                                                 в бокале  олд-фешн   1/50 
Овощной салат с креветками и соусом «Родайленд» 
                                                                  сервируется в мартинке         1/50 

Горячие закуски: 
(1 порция на человека на выбор) 

Брошет из норвежского лосося с цукини под соусом Бер-блан         1/80 
Брошет  из телятины с кунжутным топпингом под соусом терияки        1/80 
Брошет «по-Гавайски» из грудки пулярки с ананасами,  
                                                                 под соусом ананас-чили        1/80 

Десерт: 
 «Фруктовый букет» из свежих ягод и фруктов           1/100 
Шоколадный трюфель ручной работы/тарталет с заварным кремом и ягодами     1/20 
Мусс-манго с малиной/муссовое пирожное с черникой     1/30 

Напитки: 
Морс домашний клюквенный              1/200 
Вода с лаймом и мятой               1/200 
Кофе свежесваренный  зерновой  с порционными сливками и сахаром        1/200 
Чайная коллекция (черный, зеленый) с сахаром и лимоном         1/200 
 
 
           В стоимость меню входит: 
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Сервировка блюд и стола (Фарфор/стекло)  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 30 человек. 
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Меню Барбекю 
Стоимость меню от 2000р/чел/1200гр. 

 
Холодные закуски: 

Букет из свежих овощей и зелени                                                                             1/100/50 
Ассорти разносолов  (черемша, капуста по-грузински,  огурцы соленые)          1/150 
Корейские маринады  (капуста, морковь, спаржа)                                                  1/100 

 
Салаты (2 на выбор):    

Салат «Греческий» с сербской брынзой                                                                    1/100 
Салат из томатов, кинзы и красного лука с бальзамической заправкой                1/100 
Салат «Коул Слоу» с капустой и оригинальной заправкой   1/100 
Теплый салат Wok с куриным филе и овощами в соусе терияки    1/100 
Сотэ из овощей, приготовленных на углях                                                               1/100 
Салат из томатов, адыгейского сыра и острого зеленого перца                              1/100 

Горячее (2 на выбор): 
Стейк из лосося 1/140 
Форель радужная 1/150 
Шашлык куриный 1/180 
Куриные крылья барбекю 1/150 
Свиные ребрышки на гриле 1/200 
Шашлык свиной 1/180 
Шашлык из телятины  1/180 
Люля-кебаб из говядины                                                                                            1/150 
Каре ягненка 1/140 
Колбаски итальянские острые                                                                                   1/150 
Купаты домашние                                                                                                       1/150 

Гарниры (на выбор): 
Овощи запеченные на углях                                                                                      1/150 
Картофель Айдахо с пряными травами   1/150 
Картофель Роте приготовленный на углях с салом                                                 1/150 
 
Лаваш армянский/грузинский                                                                                   1/100 

Шоу-Блюдо: 
Плов по-восточному, приготовленный в казане на открытом огне                       1/150 

 
Напитки (2 на выбор): 

Вода минеральная без газа или сок  в ассортименте  на выбор                              1/200 
Домашний лимонад с имбирем, лаймом и мятой  
Морс клюквенный                                                                                                       1/200 
Вода с лаймом и мятой                                                                                                1/200 

 
 



 

	
FOOD	PRO	

группа	 компаний	

 

191186, Россия, Санкт-Петербург, Невский пр., д.35 Лит. А 
Эл. почта:info@proctering.spb.ru    Тел. 8 (921) 960 99 66 

Сайт: www.procatering.spb.ru    

Меню кофе-брейка «Оптимум» 
Стоимость меню 290р/чел 

Вариант№1 
Коктейльный пирожок с капустой /картошкой и грибами/рисом и яйцом                  1/40 
Ассорти домашнего печенья (2 вида)                                                                              1/40 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                             1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                          1/200 
 
Вариант№2  
Канапе с салями и базиликом                                                                                           1/40 
Коктейльный пирожок  с брусникой и яблоком/вишней/булочка с клубникой          1/40 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                             1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                          1/200 
 
Вариант№3  
Фингер- сэндвич с сыром , ветчиной и оливкой                                                             1/70  
Вода питьевая без газа                                                                                                       1/200   
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                             1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                          1/200 

 
 

Меню кофе-брейка «Бизнес» 
Стоимость меню 370р/чел 

Вариант№1 
Круассан  с ветчиной, сыром и салатным листом                                                            1/45  
Фингер-сэндвич  с салями  и маринованным огурчиком                                                1/45  
Ассорти домашнего печенья  (2 вида)                                                                               1/40 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                               1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                            1/200 
    
Вариант№2  
Тарталетка "пикантная" с ветчиной и сыром                                                                    1/50  
Фингер-сэендвич с домашней бужениной и зеленью                                                      1/45  
Шоколадный капкейк с воздушными сливками                                                               1/40  
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                               1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                            1/200 
 
 
Вариант№3  
Круассан с сыром, помидорами  и салатным листом                                                       1/45  
Брускетта с колбасой п/к  и маринованным огурчиком                                                   1/45  
Домашний пирожок яблоко-корица/вишня                                                                       1/90  
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                               1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                            1/200 
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Меню кофе-брейка «Премиум» 
Стоимость меню 550р/чел 

Вариант№ 1 
 Круассан  с ветчиной и сыром/колбасой п/к                                                               1/50  
Сырные кубики с виноградом на  шпажках                                                                 1/40  
Тарталетка с салатом "Невская классика"                                                                    1/45  
Ассорти бисквитных мини пирожных                                                                          2/25 
Вода или сок на выбор                                                                                                  1/200 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                         1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                      1/200 
 
Вариант№ 2 
Канапе с лососем  и оливкой                                                                                          1/40  
Фингер-сэндвич куриным филе и легким соусом карри                                             1/80  
Тарталетка с салатом «Картье»                                                                                      1/55  
Домашний пирожок (яблоко, вишня)                                                                            1/40  
Вода или сок на выбор                                                                                                    1/200 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                           1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                        1/200 
 
Вариант№ 3 
Сэндвич с домашней бужениной и зеленью                                                                1/70  
Канапе с  моцареллой и помидоркой  черри                                                                1/50  
Тарталетка с салатом "Столичный"                                                                              1/55  
Домашний пирожок на выбор (яблоко, вишня, капуста, картошка с грибами)       1/40  
Вода или сок на выбор                                                                                                   1/200 
Различные сорта чая, сервируются с сахаром и лимоном                                          1/200 
Свежесваренный зерновой кофе, сервируется со сливками                                      1/200 
         
 
   В стоимость меню входит: 
      
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Фарфор/стекло  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 50 человек. 

 
 
 

Обращаем Ваше внимание, что предложенные варианты меню являются 
предварительными. Мы всегда готовы обсуждать и вносить изменения в меню по 

Вашему желанию. 
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Детское меню: 
Стоимость меню от 600р/чел 

Сладкий стол (на выбор):  
1. Ассорти птифуров: медовик, наполеон, картошечка                                                  1/40  
2. Детская Панна кота с ассорти домашнего варенья                                                      1/50  
3. Нежный десерт «Зебра» с кокосовой стружкой                                                           1/90  
4. Мини эклеры с заварным кремом                                                                                  1/50  
5. Мини эклеры с вареной сгущенкой                                                                               1/50 
 6. Мини пирожки с яблоками и брусникой/клубничным вареньем                              1/50  
7. Фруктовый букет из свежих ягод и фруктов                                                                1/ 100  
8. Фруктовая пальма из свежих фруктов                                                                           1 /3000  
9. Капкейк  с воздушными сливками в ассортименте                                                      1/40 
10. Клубника в шоколаде с орехами                                                                                  1/35 
 
Холодные закуски: 
1. Сендвич с куриной грудкой                                                                                           1/120 
2. Сендвич с ветчиной и сыром                                                                                         1/120 
3.Круассан с салями и салатным листом                                                                          1/75 
4. Круассан с тунцом и помидором                                                                                   1/75 
5. Овощная вязанка с соусом из натурального йогурта                                                  1/50 
 
Салаты (на выбор):  
1. Фруктовый салат с взбитыми сливками                                                                       1/100  
2. Овощной салат                                                                                                                1/100  
 3. Оливье                                                                                                                             1/100  
 
Горячее (на выбор): 
1. Гамбургер с говяжьей котлеткой                                                                                  1/100  
3. Шашлычок куриный с черри конфит                                                                           1/100  
4. Шашлычок свиной                                                                                                         1/80  
5. Овощные шашлычки                                                                                                      1/100  
6. Котлетка из телятины                                                                                                     1/75  
7. Куриные нагетсы                                                                                                            1/75 
 8. Рыбные шарики из лосося                                                                                             1/60  
9. Сырные шарики                                                                                                              1/90 
10. Сосиски гриль на палочке                                                                                            1/60 
 
 Гарниры (на выбор):  
1. Картофель фри                                                                                                                  1/75  
2. Пюре картофельное                                                                                                          1/75  
3. Картофель Айдахо                                                                                                            1/90  
4. Овощи на пару                                                                                                                  1/90 
5. Овощи гриль                                                                                                                      1/90 
6.Спагетти с соусом болоньезе                                                                                            1/90 
  
 Напитки (на выбор):  
1. Морс клюквенный  
2. Компот из сухофрутов 
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3. Сок в ассортименте 
4. Лимонад в ассортименте 
 
Пицца в ассортименте 1кг: 
Пицца «Маргарита» (помидоры, сыр, томатный соус)                                    550р 
Пицца «Жульен» (курица, грибы, лук репчатый, сыр, соус "Цезарь")                  650р 
Пицца «Микс» (ветчина, грибы, лук, сыр, томатный соус)                                    650р 
Пицца «Легенда» (курица, огурцы маринованные, помидоры, сыр, соус)           650р 
Пицца «Аль-Капоне» (ветчина, помидоры, перец болгарский, маслины,    
                                                              сыр, томатный соус)                                      700р 
 
В стоимость меню входит: 
      
• Приготовление и сервировка блюд в соответствии с выбранным меню 
• Обслуживание мероприятия (работа менеджера, официантов, поваров) 
• Вся необходимая мебель и технологическое оборудование 
• Фарфор/стекло  
• Доставка необходимого оборудования на мероприятие в пределах КАД 
• Стоимость меню рассчитана  при проведении мероприятия от 30 человек. 

 
Обращаем Ваше внимание, что предложенные варианты меню являются 

предварительными. Мы всегда готовы обсуждать и вносить изменения в меню по 
Вашему желанию. 

 
 
         Дополнительные услуги: 
 

• Подбор площадок для проведения мероприятий  
• Организация выездной свадебной церемонии  
• Флористическое оформление 
• Тематическое оформление мероприятия 
• Печать меню на бланке 
• Организация именной рассадки  
• Услуги сомелье 
• Авторский торт 
•  Сырный стол/Candy Bar 
• Торжественная церемония выноса блюда  
• Организация шоу-программы под ключ 
• Световое и музыкальное оборудование 
• Организация фейерверков и лазерных шоу 
•  Выездной бар/Молекулярная кухня 
• Организация кулинарных мастер-классов  
•  Аренда посуды и оборудования 
•  Аренда шатров и барбекю площадок 
•  Предоставление профессионального персонала  

                                                                                      


